Richtlinien der JOGALiCious ﬁcademy

1. Anti Beldstigungs Richtlinie

Beldstigung bedeutet verbale oder nonverbal Ubergriffe gegen jemanden in einem

geschiutzen Umfeld.

Sexuelle Beldstigung ist ein Straftatbestand und unter anderem ein Mittel zur
Machtausubung, bei dem Machtgefalle bzw. Abhdngigkeitsverhaltnisse einseitig

sexualisiert und damit aufrechterhalten werden.

Inhaltlich handelt es sich bei sexueller Belastigung um konkretes, sexuell bestimmtes
Verhalten, das unerwunscht ist und durch das sich eine Person unwohl und in ihrer
Waurde verletzt fuhlt. Als sexuelle Belastigung gelten unter anderem sexualisierende
Bemerkungen und Handlungen, die entwurdigend bzw. beschamend wirken,
unerwunschte korperliche Annaherung, Annaherungen in Verbindung mit Versprechen

von Belohnungen und/oder Androhung von Repressionen (vgl. Wikipedia)

Sexuelles Fehlverhalten beschreibt verschiedenste unerwiinschte Verhaltensweisen

und darunter auch Sexuelle Belastigung.

11 Beldistiqung und Diskiminierung

YOGAlicious Academy duldet keinerlei Belastigung und Diskriminierung aus
irgendwelchen Griunden, insbesondere hinsichtlich Alter, Geschlecht, Schwangerschaft,
Rasse, Kultur, Herkunft, Religion, sexueller Orientierung, Behinderung,

gesellschaftlichem Status, usw.
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https://de.wikipedia.org/wiki/Straftatbestand
https://de.wikipedia.org/wiki/Macht
https://de.wikipedia.org/wiki/Hierarchie
https://de.wikipedia.org/wiki/Sexualisierung
https://de.wikipedia.org/wiki/Sexualit%C3%A4t
https://de.wikipedia.org/wiki/Verhalten_(Psychologie)
https://de.wikipedia.org/wiki/Menschenw%C3%BCrde
https://de.wikipedia.org/wiki/Sexualisierung
https://de.wikipedia.org/wiki/Schamgef%C3%BChl
https://de.wikipedia.org/wiki/Unterdr%C3%BCckung
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1.1 Sexvelle Petdm’gung

YOGAlicious Academy duldet keinerlei sexuelle Belastigung am Arbeitsplatz oder

zwischen (externen) Lehrern und Schulern.

13 Sexvelles fehlverhalten

Lehrer der YOGAlicious Academy haben grofl3es Bewusstsein fur die Bedeutung und
Verantwortung des Lehrer-Schuler Verhaltnisses. Sie verstehen das ein Yogastudio ein
Ort fur persénliches und spirituelles Wachstum und Veranderung ist und verpflichten
sich dazu keinerlei Kommentare, Gesten oder Kérperkontakt sexueller Natur mit den

Schulern zu haben. Sexuelles Fehlverhalten wird in keiner Form toleriert.

14 Rowmantische Beziehungen zwischen Lehrern und Schilern

Lehrer sind dazu angehalten romantische Beziehungen zu Schilern zu vermeiden.
Sobald sich eine romantische Beziehung entwickelt, sollte der Lehrer das der

YOGAlicious Academy vorbringen.
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